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e Kathmandu mit vielen UNESCO Stitten

* Besichtigung der 3 ehemaligen Konigsstédte
Namo Buddha Kloster-Besuch mit Ubernach-
tung

Chitwan National Park mit Safari und Ranger
Besuch der historischen Bergstadt Gorkha
Pokhara am Phewa See mit Bootsfahrt
Kochkurs bei Einheimischen

Sonnenauf- und untergénge in Nagarkot &
Sarangkot

Reiseverlauf

1. Tag/Sa: Anreise — Wien — Kathmandu
Flug von Wien nach Kathmandu.

2. Tag/So: Namaste in Nepal

Am Flughafen werden Sie von lhrem nepalesischen
Reisefiihrer begr(iBt. Transfer in Ihr Hotel im Herzen
der Hauptstadt Kathmandu. Bezug der Zimmer. A/N
(Abendessen und Nachtigung) in Kathmandu.

3. Tag/Mo: Kathmandu

Spaziergang durch den lokalen Markt und vorbei an
zahlreichen kleinen Geschaften entlang der engen
Gassen. Weiter ins Zentrum von Kathmandu, dem
Kathmandu Durbar Square (UNESCO) auf die Spu-
ren der ehemaligen Konige. AnschlieBend Fahrt ins
,Klein-Tibet von Kathmandu — eines der groBten
buddhistischen Heiligtlimer Nepals. A/N in Kathm-
andu.

4. Tag/Di: Kathmandu — Nagarkot

Fakultativ: ,,Mountain-Flight” mit Blick auf den
Mount Everest sowie des umliegenden Himalayas.
Am Vormittag besuchen Sie die bekannten, heiligen
Tempelanlagen von Pashupatinath. Im Anschluss
fahren Sie vom Kathmandu-Tal hoch nach Nagarkot
auf ca. 2.100 m. Der Nachmittag steht zur freien
Verfiigung. A/N in Nagarkot.

5. Tag/Mi: Nagarkot — Namo Buddha Kloster
Vormittags kleine Wanderung (optional, ca. 1 Stun-
de, ansonst Transfer) von Telkot zum &ltesten Tempel
im Kathmandu-Tal, dem Changu Narayan Tempel.
Bei guter Sicht mit Blick auf die Himalaya-Gipfel.
Die Fahrt fiihrt weiter zum absoluten Highlight der
Reise — dem Namobuddha Kloster. Das Kloster wird
von rund 250 buddhistischen Monchen bewohnt.
Das Abendessen findet gemeinsam mit den Mén-
chen statt. Nachtigung im Kloster.

6. Tag/Do: Namo Buddha Kloster — Dhulikhel

Nach einem gemeinsamen Friihstiick mit den
Monchen wandern Sie (optional, ca. 1,5 Stunden,
ansonsten Transfer) nach Kavre und fahren im An-
schluss nach Dhulikhel. Die kleine Stadt liegt an der
»otraBe der Freundschaft” — eine alte Handelsstra-
Be. Dhulikhel trumpft mit einer charmanten Altstadt
mit Pagoden-Tempeln und typischen Newari-Hau-
sern mit Holzschnitzereien auf. A/N in Dhulikhel.

7. Tag/Fr: Dhulikhel — Bhaktapur

Fahrt nach Bhaktapur — das Freiluftmuseum und
eine der drei Konigsstidte. Sehenswert der Datta-
traya-Tempel, welcher der Legende nach aus nur
einem einzigen Baum gefertigt wurde. Auch die
Topferei wird hier noch praktiziert und zéhlt zu den
dltesten Handwerksberufen. Ein absolutes Muss,
das bekannte Konigsjoghurt zu probieren. A/N in
Bhaktapur.

8. Tag/Sa: Bhaktapur — Chitwan National Park
Sie begeben sich auf die abenteuerliche Autobahn
Nepals. Bei einer ca. 6,5-stiindigen Fahrt in den
Chitwan National Park kénnen Sie die Vegetation
des Trishuli-Tals und die umliegenden Reisterras-
sen beobachten. Spaziergang durch die umlie-
genden Dorfer der einheimischen Volksgruppe der
Tharu. A/N in Chitwan.

9. Tag/So: Chitwan National Park

Willkommen im Dschungel! Pirschfahrt im Ein-
baumboot am Rapti- und Young Rapti Fluss. Spa-
ziergang durch den Wald auf der Suche nach wilden
Tieren und Jeep-Safari. A/N in Chitwan.

10. Tag/Mo: Chitwan National Park — Pokhara
Sie fahren (ca. 5,5 Stunden) nach Pokhara, dem Tor
zum bekannten Annapurna-Gebiet. Die zweitgroBte
Stadt Nepals liegt am schonen Phewa See. Besuch
des bekannten Davis Falls, ein Wasserfall, bei dem
das Wasser quasi im Boden verschwindet. A/N in
Pokhara.

11. Tag/Di: Pokhara

Der heutige Sonnenaufgang in Sarangkot mit Blick
auf die Annapurna-Kette ist ein einmaliges und un-
vergessliches Erlebnis. Hier konnen Sie beobach-
ten, wie die 8.000er-Gipfel langsam zu leuchten
beginnen. Bei der Riickfahrt besichtigen Sie einen
Hochzeitstempel. Bei einem Kochkurs bei Einhei-
mischen am Nachmittag lernen Sie, wie man die
Leibspeise der Nepalis zubereitet. A/N in Pokhara.

12. Tag/Mi: Pokhara

Fakultativ: Helikopter-Flug in das Annapurna Base
Camp oder Mardi Himal

Bootsfahrt am schonen Phewa-See und Besichti-
gung des Tal-Barahi Tempels, der auf einer Kklei-
nen Insel mitten im See erbaut wurde. Fahrt zur
Friedenspagode mit wundervoller Aussicht auf die
Annapurna-Kette. Zeit zur freien Verfiilgung. A/N in
Pokhara.

13. Tag/Do: Pokhara — Gorkha

Fahrt (ca. 2 Stunden) nach Gorkha, eine kleine ge-
schichtstrachtige Bergstadt. Gorkha liegt auf einem
Hiigel mit Blick auf die Himalaya-Kette mit dem
8.163 Meter hohen Manaslu. Sie besichtigen den
alten Konigspalast. A/N in Gorkha.

14. Tag/Fr: Gorkha — Kathmandu

Fahrt Richtung Kathmandu. Dort besichtigen Sie am
Nachmittag den bekannten ,Affentempel“ — den
Swayambhunath Stupa. Teile der Tempelanlagen
werden auf ca. 2500 Jahre geschétzt, wodurch die
Bauten zu den &ltesten buddhistischen Bauwerken
der Welt zéhlen. A/N in Kathmandu.

15. Tag/Sa: Kathmandu - Patan

Sie besichtigen die dritte der drei ehemaligen Ko-
nigsstadte und tauchen noch tiefer in die Geschich-
te Nepals und den Hinduismus ein. Patan gilt als
Handwerkszentrum der Tibeter. Besonders bekannt
ist die Stadt fiir den ,goldenen Tempel“, den Kris-
hna Mandir Tempel sowie den Tempel der 1000
Buddhas. Am Nachmittag Zeit zur freien Verfligung.
A/N in Kathmandu.

16. Tag/So: Abreise — Kathmandu — Wien
Transfer zum Flughafen und Riickflug Gber In-
stanbul nach Wien.
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[nkludierte Leistungen

e Linienflug Wien - Istanbul — Kathma
& retour in der Economy Klasse,
23 kg Freigepéack inkl. Flughafen-/Si
heitsgebiihren und Bordverpflegung

ndu

cher-

¢ 14 x Nachtigung/Halbpension in ausge-

wahlten 3- bzw. 4-Sterne-Hotels
¢ 1 x Nachtigung im Kloster

¢ Transfers im klimatisierten Reisebus

o Alle Eintritte It. Programm

¢ Nationalparkgebiihren, Programm und

Ranger im Nationalpark
Kochkurs bei Einheimischen
Reisefiihrer Nepal

EXTRA:
¢ Visakosten ca. 50,— pro Person
¢ Reiseversicherung

Ortliche, deutschsprachige Reiseleitung
Springer-Reisebegleitung ab/bis Wien

¢ Personliche Ausgaben (wie Getranke,

fehlende Mahizeiten,...)

e Trinkgelder fiir die drtliche Reiseleitung

und Busfahrer

e Aussichtsflug Everest ca. 270,- pro
Person

¢ Helikopterflug ca. 350,— pro Person
(Mindestteilnehmeranzahl 4 Personen)

HINWEIS: Sie bendtigen einen giiltigen

Reisepass (muss iiber sechs Monate nach

der Einreise giiltig sein).

Va

Pauschalpreis pro Person

08.03.— 23.03.2025

Doppelzimmer 3.390

Einbettzimmerzuschlag 370

Voraussichtliche Flugzeiten

(Anderungen vorbehalten)

Hinflug, TK1888, 08.03.2025/Sa:
19.05 Uhr ab Wien / 23.30 Uhr an Istanbu

I/

TK726, 09.03.2025/So0: 01.25 Uhr ab Istanbul

—11.00 Uhr an Kathmandu

Riickflug, TK727, 23.03.2025/S0:
12.25 Uhr ab Kathmandu — 18.05 Uhr an

Istanbul / TK1889 21.30 Uhr ab Istanbul —

21.55 Uhr an Wien

[nfo & Buchung

Brigitte Polzer

Hauptplatz 15, 9300 St. Veit

Tel.: +43 463 3870-8164
brigitte.polzer@springerreisen.at

Preis-, Termin- und Programménderungen vorbehalten.

Samtliche Preise pro Person in Euro, Preisstand August 2024.

Bilder: Adobe Stock, Springer

Reiseversicherung

Europadische

Alle Preise vorbehaltich Neueinfiihrung von staatlichen Steuern und Flughafengebiihren. Es gelten die allgemeinen Geschéftsbedingungen in der aktuellen Version unter www.springerreisen.at/footer/agb. o
Es gelten ausschlieBlich die Preise des Vertragsabschlusses. Mindestteilnehmeranzahl 12 Personen/max. 15 Personen. A = Abendessen, N = Nachtigung.

Veranstalter: SPRINGER HELIOS Reiseveranstalter Gesellschaft m. b. H., Leutschacher StraBe 17, A-9020 Klagenfurt, FN 103 434 i, Gerichtsstand: Klagenfurt
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